
・駐車場はありませんので、徒歩または自転車、公共交通機関等でお越しください。 

・詳細、今後の予定については多摩区社協 HP をご確認ください。 

 

                             

０歳～就学前のお子さん、保護者同士の交流に加えて、 

地域の高齢者の方も参加できる、多世代交流を目的とした新しいかたち

の憩いの場おしゃべりサロンを開催します！ 

みんなでおしゃべりしながら遊びながら楽しい時間を過ごしましょう。 

 

（多摩区長尾 1-12-7） 

下記メールアドレスに、「参加人数」「参加希望の月」「氏名（保護者・子ども）」「お子さんの月齢」 

を本文に記載のうえ、送信してください。 

『tamaku@csw-kawasaki.or.jp』 （多摩区社協地域課代表メール） 

※申込が多数の場合は抽選となります。予めご了承ください。 

抽選結果は、開催日の２日前までに、お申込みいただいたメールアドレス宛にご連絡いたします。 

※６０歳以上の方は事前の申し込みは必要ありません。直接会場にお越しください。 

 

                             

お問い合わせ先：川崎市多摩区社会福祉協議会 地域課 ℡044-935-5500 

                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

1 月 2２日 
工作『鬼のお面をつくろう』 

２月 2６日 ひなまつりのイベント 

３月２６日 

『３世代みんなが楽しめるベビトレヨガ』 

講師：親子の笑顔が増えるヨガ講師 寺山絵理（えり先生） 

何歳でも OK！難しい動きなし！ヨガで心と体をリフ

レッシュしませんか？ 

 

開催日時
 

会場にてお飲み物も用意 

してます♪ 

ほっと一息つきませんか？ 

mailto:tamaku@csw-kawasaki.or.jp

